I'outrigger: Daniele Scarpa (campione
olimpico di canottaggio) e Nicola Za-
muner (campione mondiale di outrig-
ger e di altri sport di pagaia).
Quest’anno si svolgera la 58 edizio-
ne della gara di canoa polinesiana e
quella dell’equipaggio trentino vuo-
le essere anche I'occasione per rac-
cogliere la giusta esperienza per dif-
fondere nella nostra regione la pra-
tica dell’ancora poco diffusa discipli-
na dell’outrigger.

Una gara davvero impegnativa e che
consiste nell’attraversata del canale
di Ka'iwi a bordo di una tipica canoa
polinesiana a sei posti e sulla quale
si alternano nove pagaiatori in una
sorta di staffetta. [ cambi degli atleti
avvengono in mare, a canoein movi-
mento e lungo il tragitto delle 38 mi-
glia (quasi 70 km) che separano le
isole Hawaiiane di Ohau e di Molo-
kai. Per compiere l'intero percorso,
gli equipaggi migliori riescono a scen-
dere sotto le cinque ore di attivita,
mentre i piu ritardatari concludono
le loro fatiche in sette ore e mezza
circa. Ed i trentini si confronteranno

L v e ovanpa, guranne
i protagonisti dell’avventura alle Hawaii
in programma il prossimo 10 ottobre
Sopra una gara di canoa polinesiana

to che questa esperienza servira an-
che per dare corpo ad un progetto a
cui Xtreme Drago Team - in collabo-
razione con Uisp Comitato Trentino
e Lega Acquaviva Uisp - sta lavoran-
do da tempo: diffondere in Trentino
la pratica sportiva di pagaia e dell’ou-
trigger che racchiude in sé€ alcune
delle pit importanti caratteristiche
dello SportPerTutti. La canoa poline-
siana propone infatti un’attivita spor-
tiva che favorisce la socializzazione,
lo stare insieme e che, alivello ama-
toriale, non richiede particolari doti
fisiche e si pratica all’aperto a con-
tatto con la natura. Il progetto pre-
vede di poter praticare sul lago di
Caldonazzo, durante i mesi estivi, ol-
tre al dragon boat anche I'outrigger.
E la partecipazione al «Molokay Hoe»
del 10 ottobre prossimo servira co-
me evento promozi(:nage. Una volta
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